
	
  

	
  
Interrato Acqua Morta, 50 (Piazza Isolo) 

Tel. 045 8006666 - 594747 

37129 – Verona 

www.squassabiamed.it 

  IdL  2.1.6 Rev. 0 del 03/2010 

Prof. A. SQUASSABIA RADIOLOGIA e TERAPIA FISICA sas 

RADIOLOGIA  –  ECOGRAFIA  –  RISONANZA MAGNETICA  –  FISIOTERAPIA 

 

 

 

 

PREPARAZIONE	
  	
  
	
  

PER	
  L’ESAME	
  ECOGRAFICO	
  DELL’ADDOME	
  COMPLETO	
  
	
  
	
  
	
  

• NON	
  BEVANDE	
  GASSATE	
  NE’	
  ACQUA	
  GASSATA	
  fino	
  al	
  momento	
  dell’esame	
  
	
  

	
  
• IL	
  GIORNO	
  PRECEDENTE	
  ALL'ESAME:	
  	
  	
  NO	
  brodo,	
  	
  NO	
  latte,	
  	
  NO	
  frutta,	
  	
  NO	
  verdura	
  

	
  
	
  

• IL	
  GIORNO	
  DELL'ESAME	
  (fino	
  al	
  momento	
  dell’esame):	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

-­‐	
  COLAZIONE:	
  	
  SOLO	
  	
  Té	
  o	
  Caffé	
  	
  con	
  Crackers	
  o	
  Fette	
  biscottate	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

-­‐	
  PRANZO:	
  	
  DIGIUNO	
  
	
  
	
  

• VESCICA	
  PIENA:	
  	
  BERE	
  1	
  –	
  1.5	
  LITRI	
  DI	
  ACQUA	
  NATURALE	
  1	
  ORA	
  PRIMA	
  DELL'ESAME	
  
	
  
	
  

In	
  caso	
  di	
  indagine	
  della	
  prostata	
  per	
  via	
  transrettale	
  si	
  richiede	
  inoltre:	
  
	
  
• CLISTERE	
  DI	
  PULIZIA	
  (200	
  cc)	
  2-­‐3	
  ORE	
  PRIMA	
  DELL’ESAME	
  

	
  
 


